
栃木市立東陽中学校
風が冷たく感じられるようになってき

ました。木々の葉も赤や黄色に色づいて、

耳をすませば冬の足音が聞こえてくるよ

うです。

まだ寒さに慣れていないこの時期は、

かぜをひきやすい時期です。

こまめに手洗い・うがいをして、かぜ

のウイルスを近づけないようにしましょ

う。






