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立春も過ぎ、暦の上では「春」ですが

まだまだ寒い日が続いています。

立春を過ぎて最初に吹く強い南風は、

「 春一番 」と呼ばれます。 わくわくと

春の訪れを感じさせるネーミングですね。

「 春一番 」の頃から、寒い日と暖か

い日が交互にやってくるようになります。

体調管理に十分注意しましょう。

春はすぐそこまで来ています。
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