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MAX №1１ 栃木市立東陽中学校第１学年だより 平成２６年１２月２５日（木）発行

節目を大切に・・・どうぞ良いお年をお迎えください。
栃木市の教育理念としてもおなじみの山本有三の「竹」。竹の強さは節目にある、それはみなさんよく

ご存じでしょう。人間も同じですよね。中学生になったら、２学期になったら、来年こそは・・・。人生

の節目、節目にそれまでの自分を振り返り、改善点を見つけ、改めて目標を設定し直す、自分を一度リセ

ットする。この冬休みはそんな過ごし方を心がけてください。中学校に入学すること、それはみなさんの

これまでの人生において、それはそれは大きな転換であったと思います。部活動が始まり、自主学習、視

写活動、朝練も加わり、土曜・日曜も大会、練習試合・・・全員が多忙を極める毎日です。そんな中学校

の生活に、自分はうまく適応することができていますか。ちょっと疲れを感じている、息切れしている、

そういう人はどこに問題があるのか反省することが必要です。授業中に消化してしまえば済むものを、後

に持ち越してしまっていませんか？例えば、授業中にワークブックをやる時間が与えられたとします。と

ころが、その日ワークブックを忘れてしまった、あるいはぼんやりと過ごしてしまった・・・そんなこと

を繰り返しているうちに課題がどんどんたまっていき、

夜遅くまでかかったり、放課後残ってやるはめになった

りしているのではないですか。原因をはっきりさせ、対

策を講じてください。そしてすっきりとした気持ちで大

きな希望をもって新年が迎えられるようにしましょう。

１２月８日（月）入学説明会が実施されました。
時の経つのは本当に速いものですね。あれから１年。今年もみなさんの

後輩である小学６年生と保護者の方をお招きして入学説明会をおこないま

した。各クラス、各小学校を代表して次の６名が制服や体操着のモデルと

して、あるいは各種行事の説明をおこなってくれました。

１組 山根 瑶亮

２組 宇賀神早紀

３組 早川優太朗

４組 佐藤 悠空

５組 大野 凜花

６組 長 聡美

それぞれがモデルを務め

た服装で写真撮影しまし

た。長時間にわたる会、

大変お疲れさまでした。

＜１月のおもな行事予定＞ ２０日（火）木曜日課

８日（木）第３学期始業式 ＊詳細は「冬休みのし ２２日（木）火曜日課

専門委員会 おり」をご覧ください。 ２３日（金）３校時から短縮日課

２６日（月）専門委員会

９日（金）～教育相談（１９日まで）短縮日課 ３０日（金）若き職業人に学ぶ会（５・６校時）

任命表彰集会

１４日（水）給食委員会集会 ※１月から時間割が変わります。

１６日（金）金１・２・３・４・水１・２ ご注意ください。
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