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 冬の間、冷たかった空気が温かみをおびて、優しく感じら 

れるようになってきました。寒さに縮こまっていた心や体も 

やわらかくときほぐしていくようです。 

 学年の締めくくりの時期を、みなさん一人一人が、春の日 

ざしのような、明るい笑顔で過ごすことができますように。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
                        １８８２年３月２４日はロベルト・コッホが 

結核菌の発見を学会に発表した日。かつては、日 

本で長く死因の第一位を占めていた結核。多くの 

人がその怖さを忘れかけている今、世界では３０ 

０万人の人々が命を奪われています。 

 

寒いけど、教室の換気をしよう！ 
 先日、学校薬剤師の品田先生が、教室内の二酸化炭素濃度検査に来てくださいました。 

【二酸化酸素濃度  結果】   ３－２   ０．２９％  ３－４  ０．２２％ 

【二酸化酸素濃度 基準値】   ０．１５％以下が望ましいとされています。二酸化酸素は、

ストーブをつけると一気に上昇します。インフルエンザ予防、

勉強の能率をアップさせるためにも、1 時間に 1 回の換気を

しましょう。 

今月の保健目標 

1 年間の健康生活の反省をする 

 

 

 

3 月２４日 世界結核デー 

 

 

 


