
「 」３学年だより 実 現
栃木市立栃木東中学校

～我らの闘志、我らの青春見せてやれ～運動会特集号 Victory in my Heart

開会式・運動会にあたって 実行委員長あいさつ・選手宣誓

中学校最後の運動会ということで、みんなのやる 今回の運動会で、実行委員長を務めさせていただ

。 、 、気は１，２年生の頃よりもかなり大きかったと思い きました とても大変で 特にあいさつや選手宣誓

ます。本番に近づくにつれて、全員の気持ちが高ま 準備運動など、かなり緊張しましたが、自分にとっ

っていきました。種目の勝敗・結果はありますが、 てとてもいい経験になりました。運動会も大成功に

全クラスともクラスの絆や団結力が深まったと思い 終わり、とてもよかったです。これから高校入試な

ます。今年の運動会は、私にとって最高の思い出と ど、いろいろ大変なことがありますが、これをきっ

なりました 3-3 冨田 沙椰 かけにまた頑張りたいです。 （3-3 小槌 翔斗）。 （ ）

応援団演舞（ｱﾄﾗｸｼｮﾝ） リズムダンス（ｱﾄﾗｸｼｮﾝ）

僕は運動会の中で、この応援団演舞が一番いい思 ３年生を筆頭に、１，２年生の協力もあって、笑

い出になりました 最初は団長を引き受けたものの 顔で元気に踊ることができました。初めはなかなか。 、

不安ばかりでした。しかし、副団長に支えられ、指 うまくいかない場面もありましたが、本番に近づく

示を１回で聞いてくれた応援団の仲間たちのおかげ につれて、活気があふれてきました。運動会当日で

で、本番で一番いい演舞ができたと思います。伝統 は、練習の成果を発揮し、大成功に終わることがで

ある東中応援団を引き継ぐことができ、本当によか きました。最後の運動会で、感動と感謝を味わい、

ったです 3-1 飯田 大聖 とてもいい思い出になりました （3-2 福田 光紗）。 （ ） 。

団体種目の結果・１

１組 ３組 ２組タイヤパニック（女子団体）１位： ２位： ３位：

２組 １組 ３組竹取物語（男子団体） １位： ２位： ３位：

短距離走（個人種目） 障害走（個人種目）

中学校最後の運動会だったので、団体種目と個人 障害走は、足の速さだけでなく、器用さや運も味

種目の両方に全力で練習してきました。私は、３年 方しないと勝てない種目だと思います。僕は、最後

間ずっと短距離走を選択してきました。昨年１位が のレースだったので、すごく緊張していました。ク

取れなかったことと、今まで一度もクラス優勝した ラスのために全力で走りきることができました。中

ことがなかったことで、今年こそという思いが強く 学校最後の運動会は、僕にとってもみんなにとって

ありました。クラスに貢献できて、そして総合優勝 も、最高の運動会になったと思います。とても楽し

することができてよかったです 3-2 稲村 理子 かったです。 （3-2 杉戸 優佑）。 （ ）

タイヤパニック（女子団体種目） 竹取物語（男子団体種目）

練習ではなかなかうまくいかず、みんなで話し合 クラスのみんなが団結し、土台、竹を支える人、

い、いいアイデアはないかと考えました。なかなか そして昇る人が、同じ気持ちで戦い抜くことができ

思い浮かばず、大変でしたが、勝ちたいという強い たと思います。特に土台の人は、かなり辛くて痛か

気持ちでみんなが一つになり、優勝することができ ったと思いますが、クラスのためにみんな頑張って

ました。何事もプラスに考えることが大切だと、分 いました。この種目で、クラスの絆が更に深まり、

かった気がします。本当にすばらしい運動会だった 今までよりもいい雰囲気になったと思います。とて

。 （ ） 。 （ ）と思います 3-1 近藤 礼佳 もいい運動会でした 3-2 小堀 裕彦



団体種目の結果・２

２組 ３組 １組学級対抗綱引き（学年団体）１位： ２位： ３位：

３組 ２組 １組ムカデリレー（学年団体） １位： ２位： ３位：

２人３脚走（個人種目） 部活動行進

２人３脚走は、ペアの人と息を合わせなければい 今回の部活動行進は、中学校最後で、そして剣道

けないので、多くの時間が必要です。しかし、団体 部の５人の仲間でやる最後のイベントでした。声を

種目の練習に時間をかけなければならないので、質 しっかり出して行進できたと思います。部長代表の

の高い練習を心がけました。僕はペアに支えられ、 発表では、自分の部活動への思いや、周りの方々へ

いい走りができました。仲間の大切さをあらためて の感謝の気持ちを伝えることができて、とてもよか

実感でき、１位をとることもできて、本当によかっ ったです。どの部もすばらしい行進ができたと思い

たです 3-1 鈴木 智也 ます。 （3-1 三ツ橋 拓輝）。 （ ）

組み体操（ｱﾄﾗｸｼｮﾝ） よさこい（ｱﾄﾗｸｼｮﾝ）

本番で技を成功させるために、毎日の練習に本気 総勢９７名で、本番までの２週間、練習を頑張っ

で取り組みました。特に、３段タワーの練習がうま てきました。全員の心を一つにして、一つの曲を踊

くいかず、不安が募りました。しかし、メンバー全 ることは大変でしたが、石川先生をはじめとする先

員が我慢して練習を繰り返し、本番ではしっかりと 生方や、３年生の仲間に支えてもらい、１，２年生

技を決めることができました。この組み体操で、学 も最後までついてきてくれました。本番では、昨年

年を越えた仲間と団結することができて、嬉しかっ 度を越える演舞ができたと思います。この経験を生

。 （ ） 、 。 （ ）たです 3-1 白石 幸寛 かして 日々前進したいです 3-3 上原 萌瑛実

総合順位団体種目の結果・３

２組 １組 ３組学級対抗リレー（学年団体）１位： ２位： ３位：

３年２組総合優勝：

学級対抗綱引き（学年団体種目） ムカデリレー（学年団体種目）

今年が最後の運動会ということで、クラスの熟語 練習の時はうまくいかず、なかなか完走できませ

「一心」という言葉を胸に、みんなが心を一つにし んでした。私は先頭をやらせてもらいましたが、と

て綱を引いた結果、優勝することができたと思いま ても辛かったです。でも、多くの友達に励まされた

す。とても嬉しかったです。３年２組の団結力が今 おかげで、やりきることができました。本番では１

、 、までよりも深まったと思います。クラスのみんなに 度だけの転倒で済み すぐに立て直すことができて

は、感謝という言葉しかありません。みんな本当に 優勝できてよかったです。この種目で、クラスの絆

。 （ ） 。 （ ）ありがとう 3-2 川﨑 彩奈 が今までよりも深まりました 3-3 池下 さくら

学級対抗リレー（学年団体種目） 運動会を終えて

最後の運動会の最後の種目で、みんなで走りきる 運動会を通して、クラスが更に団結できたと思い

ことができて、本当によかったです。クラス全員の ます。練習から、クラス全員で心を一つにして取り

思いをバトンでつなぎ、１位をとることができまし 組みました。本番では、練習の成果を十分に発揮で

た。クラスの熟語「一心」のように、全員で心を一 き、達成感を感じることができました。目標だった

つにすることができたから、勝つことができたのだ 総合優勝を勝ち取ることができて、とてもよかった

と思います。最後にいい形で運動会を終えることが です。これからも、クラスの熟語「一心」を心がけ

、 。 （ ） 、 。 （ ）できて 本当によかったです 3-2 丸山 祐果 て 頑張っていきたいです 3-2 宇賀神 圭佑


