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登下校のときや、雨上がりの校庭で

遊んだときなどにくつ下やパンツが濡

れてしまうことがあるので、予備のく

つ下やパンツを１枚ランドセルに入

れておくと安心です。 

ご協力よろしくお願いいたします。 

今月から水泳学習が 

始まります。 

水泳学習期間中は、毎

日さくら連絡網に健康チ

ェックの入力をお願いし

ております。 

なお、さくら連絡網での健康チェックが確認でき

ない場合は、安全面を考慮して、水泳学習はできま

せんので、必ずさくら連絡網で健康チェックの入力

をお願いいたします。 

 

 

 

 

 今月
こ ん げ つ

は歯
は

と口
く ち

の健康
け ん こ う

週間
しゅうかん

があります。みなさんは、歯
は

と口
く ち

の健康
け ん こ う

を守
ま も

るために、どんなことに気
き

をつけ

ていますか。一番
い ち ば ん

に思
お も

いつくのは歯
は

みがきだと思
お も

いますが、歯
は

みがきの他
ほ か

にもデンタルフロスを使
つ か

った

り、あまい食
た

べ物
も の

の食
た

べ方
か た

に気
き

をつけたり、歯
は

医者
い し ゃ

さんに定期的
て い き て き

に行
い

ったりと、歯
は

と口
く ち

の健康
け ん こ う

を守
ま も

る方法
ほ う ほ う

はたくさんあります。ぜひ、健康
け ん こ う

な歯
は

を保
た も

ち、笑
わ ら

ったときにキラリと光
ひ か

る白
し ろ

い歯
は

になりましょう。 

。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「歯と口の健康週間」に関する作文・ポスター及び標語を募集したところ、素晴らしい作品がたくさん集

まりました。その中から学校代表として、以下の児童の作品を出品しました。 

 市の選考の結果、作文の部で３年生の寺内脩人さんが優秀賞に選ばれました。おめでとうございます。 

また、作品を提出してくれたみなさん、ありがとうございました。 

水泳学習 


