
令和元年９月１９日 

栃木西中学区保護者 様 

                                    栃木市西中学区養護教諭部会 

              メディアに関するアンケートのお願い 

秋晴の候、保護者の皆様にはますますご健勝のこととお喜び申し上げます。 

さて、栃木西中学区養護部会では、ノーメディアデーの実施や NT５の発行など「メディアつき合い方」

について、御提案をして参りました。その結果、メディアの利用について「約束をしたが、なかなか守れな

い」「親が決めたルールに子どもが納得していない」など、不安を抱えている保護者の方が多いように感じ

ています。そこで今回、このお子さんのことで、保護者様の皆様の不安や悩み、困っている事をアンケート

調査し、今後の指導に生かしたいと思います。つきましては、この用紙に直接ご記入の上、学校に提出をし

てください。何とぞ御協力をお願いいたします。提出期限 ９月２５日（水） 

 

お子さんの学年（   年  組）  

このお子さんのことで、保護者が不安に感じている、困っている、悩んでいることに○をつけてくださ 

い。（複数可） 

 

① （  ）親が、メディア（テレビ、ゲーム、携帯など）に子守をさせているのではないか？ 

 

 

 

 

② （  ）この子どもが、メディアに接している時間が長すぎないか？（メディア依存？止め 

られないのでないか？） 

  

 

 

 

③ （  ）この子どもが常にメディアに接しているため、生活習慣が乱れているのではないか？ 

  

 

 

 

④ （  ）この子どもが、トラブルに巻き込まれるのではないか？（ネットいじめ、なりすまし、 

金銭トラブルなど） 

 

 

 

 

⑤ （  ）この子どもが、誤った使用方法で（歩きながらや自転車に乗りながらの使用などで 

事故に合う、事故を起こしてしまうのではないか？ 

 


