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栃木市立寺尾中学校
第３学年だより

夏休み直前号

令和５年７月２０日発行

暑い日が続いていますが、いかがお過ごしでしょうか。
さて、早いもので最上級生としての１学期があっという間に終わってしまいました。

部活動も引退し、いよいよ本格的に気持ちを受験勉強に切り替える時期となりました。
これまでとは違う受験生としての夏休みを、どのように過ごすかがとても重要になっ

てきます。夏休みの過ごし方については学級でも指導していますが、ご家庭でも話し合い、実りあ
る夏休みにしていただければと思います。また、夏休み中には高校の一日体験学習が実施されます。
この機会に、高校をあらゆる視点から見学したり、活動に積極的に参加したりしてきてほしいと考
えています。実際に行って、見てみないと分からないことはたくさんあります。参加した後に、そ
の高校を自分の言葉で紹介できるくらい、いろいろなこと学び、感じてきてほしいです。
今年も猛暑が予想されますので、体調には十分気をつけて、有意義な夏休みをお過ごしください。

＊＊＊１学期を振り返って＊＊＊

～高校一日体験学習について～
先週の総合的な学習の時間に「高校一日体験のしおり」を用いて、参加する際の心構えや確認事

項について生徒に話をしました。その中からいくつか大切な点について保護者の皆様にもお伝えい
たします。

＜県立高校＞
＊やむをえず欠席、遅刻する場合は担任にご連絡ください。中学校から高校へ連絡します。
＊時間厳守で、余裕ある行動を心掛けてください。
＊体験終了後は学校への連絡は必要ありません。気を付けてお帰りください。
＊安全第一です。熱中症、感染症対策を十分に行った上で参加してください。
＜私立高校（個人で申込みをした学校）＞
＊中学校への、欠席や終了の連絡は不要です。何かありましたら直接、高校へ連絡してください。

どちらも、交通手段については、できるだけ実際の通学方法で行くことが望ましいですが、車で
行く場合は駐車場や送迎場所について各学校の指示に従って下さい。生徒には学校ごとの日程や詳
細についても連絡してあります。また、各高校のホームページにも掲載されていますのでご確認下
さい。
ご不明な点がありましたら、担任または学年職員へ問い合わせ下さい。

～第２学期始業式９.１（金）～

＜ 日 課 ＞ ＜ 服装 ＞ 体操着
登校 ～8:00 ＜ 持ち物 ＞
１校時 表彰式 清掃 13:35～13:50 □通信票 □夏休みの課題 □しおり

任命式 帰りの会 14:00～14:10 □ドリーム □筆記用具 □体操着
始業式 運動会練習 14:20～16:10 □タオル □水筒 □ぞうきん2枚

２校時 月６（学活） 下校 16:10 □朝読書の本 □補充用ペットボトル
３校時 金３（美術） □マスク □ハンカチ □ティッシュ
４校時 金４（保体） ※部活動休止 □ランチョンマット □歯磨きセット
給食・昼休み 応援団練習有 □授業の準備

Sailing

私は、1学期を振り返っ
て頑張ったことが２つあり
ます。1つ目は修学旅行で
す。私は実行委員を務めま
した。修学旅行を成功させ
ることができてよかったで
す。2つ目は、日々の勉強
です。特に自主学習の仕方
を工夫するなど、努力でき
ました。

私が1学期に頑張ったこ
とは勉強です。受験生とな
り、勉強に対する意識を変
えなくてはならないと考え
ました。特に、自主学習で
は、問題を解く量を増やし、
学習内容の理解を深めるよ
うにしました。２学期は学
校行事に積極的に取り組み
たいです。

私は、1学期を振り返り、
成長したと感じることが２
つあります。１つ目は、基
本的なことが当たり前にで
きるようになったことで
す。2つ目は、先を見通し
た行動ができるようになっ
たことです。これらを継続
し、後輩の見本となるよう
頑張ります。
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