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毎日蒸し暑い日が続いておりますが、保護者の皆様いかがお過ごしでしょうか。 

早いもので本日１学期が無事終了し、明日からいよいよ夏休みが始まります。１学期は、修学旅行や部活動

の大会等大きな行事に積極的に取り組む姿がたくさん見られ、3 年生の皆さんの成長を感じました。 

さて、明日からの夏休みは、これまでとは違う「受験生としての夏休み」です。どのように夏休みを過ごす

かが、大変重要になってきます。夏休みの過ごし方については学級でも指導しましたが、ご家庭でも話し合い、

実りある夏休みにしていただければと思います。また、夏休み中には先日の学年ＰＴＡでもご説明した高校の

一日体験学習が実施されます。この機会に、自分の興味・関心のある高校に実際に行って自分の目で見て確か

めるとともに、体験活動等に積極的に参加してほしいと思います。 

今年も猛暑が予想されます。熱中症やコロナウイルス感染症に気をつけながら規則正しい生活を心がけ、元

気に２学期を迎えられるようご支援よろしくお願いいたします。 

 
充実した夏休みを過ごすために～中学校最後の夏休みを有意義に過ごしましょう～  

① 学習では、１、２年生の復習や 1 学期の復習に時間をかけて取り組み、自分の目標に近づきましょう。 

② 規則正しい生活をしましょう。（早寝・早起き・３食食べる等。） 

③ 高校一日体験学習に積極的に参加しましょう。 

④ トラブルや事件、事故に巻き込まれないようにしましょう。 

⑤ 交通ルールを守り、交通事故に十分注意しましょう。 

⑥ ＳＮＳの使用目的を明確にし、ルールを守ってネットトラブルに巻き込まれないようにしましょう。 

＊１学期を振り返って＊ 

  

      

              

 

 

 

 

★８月２６日（金）は登校日です。 8:00 登校（体操着）1０:３０完全下校 

 ・計画的に学習し、夏休みの課題を忘れず提出しましょう。 

持ち物…□夏休みの課題 □通信票 □ドリーム □筆記用具 □夏休みのしおり □上履き  

□ハンカチ・ティッシュ □マスク □水筒 □体調チェックカード（夏休み分） 

 

★９月１日（木）始業式の予定         ★持ってくる物   

 ８：００登校（体操着）        □ドリーム □筆記用具 □ぞうきん 2 枚  

１校時 任命式・表彰式・始業式   □夏休み課題や通信票（８／２６に忘れてしまった人）   

２校時 （月６）学活         □上履き □ハンカチ・ティッシュ □水筒 

３校時 （木３）数学         □マスク □朝読書用の本 □体温チェックカード（夏休み分） 

４校時 （木４）保体         □ランチマット □歯磨きセット □授業の準備   

 給食・昼休み               2 学期のスタートです。 

５校時 （金６）国語            忘れ物がないように、前日までに準備しましょう。  

６校時 （木６）運動会練習①        完全下校 １７：００         

栃木市立寺尾中学校 

第３学年だより 
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頑張ったことは部活動で

す。中学校での部活動が１学

期で終わってしまうので、総

体下地区予選で悔いの残らな

いようプレーしました。県大

会に出場できて良かったで

す。２学期は勉強に力を入れ

ていきたいです。 

 

 

 

 

                 

 ３年生にとって大きな行

事である修学旅行。その楽し

みな修学旅行が無事実施で

きて本当に良かったです。部

活動では総体下地区予選で

女子団体として県大会に出

場できるので、悔いのないよ

う頑張ります。       

 

 

 

 

 

金子 結葵 

  

 

 

 

 

     

修学旅行では行きたかっ

た京都・奈良に無事行けて、

とても良い思い出になりま

した。部活動では最後の総体

下地区予選があり、団体も個

人も１回戦負けで悔しかっ

たです。この悔しさを次にい

かしたいです。 

 

 

 

 

 

 

 

髙島           



【７／１１（月）三峯太鼓 練習風景】 

 

 

 

【７／１４（木）アシストネット書道 授業風景】 

 

 


