
こたえ

　このコーナーでは給食・食べ物・からだに関する
　クイズをだします。

　このたべものなあに？ヒントをもとに当
あ

ててね

ヒント①冬
ふゆ

においしい魚
さかな

です。

ヒント②漢字
かんじ

では魚
さかな

へんに「雪
ゆき

」と書
か

きます。

ヒント③サザエさんとマスオさんの子
こ

どもです。

タラ

　タラは北半球
きたはんきゅう

の 寒
さむ

い海
うみ

の底
そこ

に暮
く

らす魚
さかな

です。肉食
にくしょく

で、貝
かい

やイカ、タコ、クラゲなどを食
た

べます。身
み

はや

わらかく、脂肪
しぼう

が少
すく

ない白身
しろみ

の魚
さかな

で、鍋
なべ

やひもの、ム

ニエルなどにして食
た

べます。

【令和5年１月号】

栃木市立寺尾小学校

　　　  給食共同調理場

　明けましておめでとうございます。今年も心や体を満たし、食を通して学びを深める、お
いしい給食を目指します。また、安全で安心な給食を届けられるように、調理場一同頑張り
ますのでどうぞよろしくお願いいたします。

　寺尾小・中学校では、１月
がつ

２３日
にち

～２７日
にち

が給食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

です。

　学校給食週間とは、給食の意義
い ぎ

や役割
やくわり

について理解
り か い

と関心
かんしん

を集
あつ

め、学校給食のよりいっそうの充実
じゅうじつ

と発展
はってん

を図
はか

ることを目的
もくてき

に行
おこな

われています。寺尾小、寺尾中でも給食週間のポスターの展示
て ん じ

や給食作文、標語
ひょうご

の展示、給食

集会などが行わます。給食についていろいろ考
かんが

える１週間にしましょう。

今月の給食目標は感謝して食べよう

です。給食にかかわっている人たちは、

安全でおいしい給食ができるよう心を

込めて準備してくれています。感謝し

ていただきましょう。

給食を作っている様子を

寺尾小学校共同調理場

届いた食材をチェックしています食中毒や異物混入を防ぎます

心を込めて調理をします

みそ汁などのだしをとります
揚げパンをあげています

大きなかまで作ります

加熱されているか確認します 鉄板に並べてます クラスごとに量を確認します 中学校に運びます

夏は暑く冬は寒くて大変な作業です 調理員さんいつもありがとう！


