
 蒸し暑い梅雨の季節となり

ました。しかし、雲の切れ間

から見える太陽は、ギラギラ

の盛夏が近いことを教えてく

れます。強い日差しのもと、

稲がぐんぐんと成長しています。 

 学校では、１学期のまとめの時期を迎え、学

習に運動にがんばって取り組んでいます。この

１学期でできることがぐんと増え、稲のように

成長しました。 

 

＜食に関する指導＞ 

１年生と４年生が、岩舟中学校栄養教諭の先

生から、食育についての授業を受けました。 

４年生の学習テーマは、「よくかむことの大

切さを知ろう」です。しっかりかむことにより、

消化を助け、食べ過ぎを防ぎ、虫歯予防になる

など、その良さについて具体的に学びました。

また、よくかむための工夫についても学びまし

た。 

１年生の学習テーマは、「みんなできもちの

よい たべかたをしよう」です。給食配膳時の

手洗いの仕方や身支度の整え方について学びま

した。また、食事のマナーについて、姿勢やお

茶碗の持ち方など、具体的に教えていただきま

した。実物を使っての箸の持ち方・使い方につ

いても練習しました。 

 
生活の中で実践し、食を通して健康的な生活

を送ってほしいと思います。 

 

＜校外学習＞ 

３年生が、校外学習に出かけました。社会科

の学習で、市の土地利用の様子や公共施設の場

所と働きなどを学んできました。市役所内を案

内していただき、栃木市長様と記念撮影、とち

介にも会えました。往復のバスの中から、土地

利用の様子についても見学しました。 

 

 ４年生も、校外学習に出かけました。地域の

伝統や文化について学んできました。栃木市に

は、昔から代々受け継がれてきた、貴重な文化

財や年中行事が残っています。その実物を見て

身近に感じ、五感をフルに働かせて学んできま

した。 

栃木市立小野寺小学校  学校だより 

令和３年７月号  校長 印出雅昭 



 

 

＜１・２年生 PTA 学年事業・ 

ハッピー子育て講座＞ 

 １・２年生の PTA 親子事業が行われました。

今年は、体育館での「紙飛行機飛ばし」です。

親子で一緒に飛行機を作り、グループごとにで

きるだけ遠くへ飛ばしました。個性豊かないろ

いろな形の飛行機が体育館を飛び交いました。

親子で試行錯誤しながら作成し、楽しい一時で

した。PTA 学年委員の皆様、準備や進行など、

大変お世話になりました。 

 

 その後、ハッピー子育て講座（家庭教育学級）

を実施しました。講師は、栃木市教育委員会ス

クールソーシャルワーカーの先生です。演題は、

「親のかかわりの大切さ」です。子育てにおい

て、言葉をどう使うのかは重要です。自分の言

葉を振り返りリフレーミングを行い、良いとこ

ろをほめて育てること、言語環境を含め、子育

ての環境を整えることの重要性

について学びました。 

 

 

 

＜つながる！NHK メディア・ 

リテラシー教室＞ 

 ５・６年生が、NHK 主催のメディア・リテ

ラシー教室を受講しました。NHK 放送博物館

をキースタジオに、東京都国分寺市の小学校、

山形県飯豊町の小学校、山形県天童市の小学校、

大阪府堺市の小学校と本校をインターネット回

線で結び、意見交換を行いながら、メディアに

ついて学びました。 

 

 まず、画像を使って学校紹介をしました。そ

の後、自分たちが選んだイラストを使ってとあ

るケーキ屋さんの紹介をすること、画像を加工

することなど、情報の受け手の立場・送り手の

立場からそれぞれメディアについて考えまし

た。情報が大量にあふれている現代、情報の海

でおぼれることのないよう、この学習を生かし

てほしいと思います。 

 

＜お知らせ＞ 

本校のホームページにおいて、学校の教育活

動・子どもたちの活動の様子等をタイムリーに

紹介しております。ぜひご覧ください。 

ホームページアドレス 

    https://tm2.tcn.ed.jp/onodera-es/ 

 

https://tm2.tcn.ed.jp/onodera-es/

