
運動会のめあて（がんばりたいこと） 
１いをとる。／だんすをにこにこでおどる。／だんすをがんばりたいです。／りれえ

をがんばる。／りれえでいちいをとる。／りれえをがんばってはしる。／にこにこでだ

んすをおどる。／りれえをがんばる。／しょうがいそうで１いをとる。／りれえをがんば

ります。／しょうがいそうをがんばって１いをとる。／りれえで１いになる。／りれえで１

いになりたいです。／ぜんぶゆうしょうして１いをとる。おどりをがんばる。／しょうが

いそうをがんばる。／りれえでいちばんになりたい。／ときょうそうをがんばってはしり

たいです。／ダンスをじょうずにおどりたいです。／しょうがいそうをがんばりたいで

す。／ダンスを上手におどりたいです。／ダンスをつまづかないでおどりたいです。／

１位になるために全力で頑張ります。／大玉転がしをがんばります。／全力でゴール

まで走る。特に、リレーをがんばります。／ゴールをめざしてあきらめない。１いをとり

たいです。／全員リレーで１位になりたいです。がんばります！／ダンスをじょうずにお

どりたいです。／ダンスをじょうずにおどりたいです。／ダンスをじょうずにおどりたい

です。／しょうがいそうで１いになれるようにがんばります。／全員リレーをがんばりま

す！！／リレーで１位を取れるように、練習のときも本番のときもがんばる。／リレーを

一生けんめい走って、白組に勝ちたい。／リレーで勝つためにいっしょうけんめい走

る。／リレーでバトンをもらうのをうまくやりたい。／リレーでゆうしょうしたいです。リレ

ーで全力で走りたいです。あかぐみに勝ちたいです。／リレーをかてるようにいっしょ

うけんめい走る。／リレーを最後まで走り切ることをがんばる。／ダンスをかっこよく

おどります。がんばります。／リレーを勝てるように練習も本番も頑張る。／うんどう会

をもりあげるダンスをしたい。／リレーをさいごまであきらめずにがんばります。／リレ

ーでいっしょうけんめい走る。／リレーをあきらめずにがんばりたいです。／ぼくがが

んばりたいものは全部です。特に、がんばりたいのは全員リレーです。最下位になっ

ても最後まで頑張って次の人にバトンをわたしたいです。／全種目、全力で楽しんで

がんばります。みんなで力を合わせていい運動会にします。／勝ち負け関係なく楽し

い運動会にしたいです。みんなといっしょにがんばります。／あきらめないで走り、全

力を出して走り抜ける運動会にします。／ぼくはソーラン節をがんばって、失敗しない

ように最後まで踊りたいです。／赤白かんけいなくがんばりたいです。そして、リレー

をがんばりたいです。／ぼくは、運動会のときに、ソーラン節をがんばりたいです。あ

と、りれーをがんばりたいです。／わたしは、全員リレーで全力を尽くしたいです。去

年は１位だったので、今年も１位になりたいです。がんばります。／ソーラン節でかっ

こよくきれいにおどれるようにがんばる。／しょうがいぶつきょう走やときょう走で１位

になる。／ソーラン節を恥ずかしがらずにおどりたいです。体を大きく動かします。／

ぼくは、しょうがいぶつきょうそうであきらめずにがんばりたいです。それから、ダンス

のソーラン節をかっこよくおどりたいです。運動会がんばるぞー！！／ 



わたしががんばりたいのは、全員リレーです。ピンクが一番になりたいです。入場

するのもがんばりたいです。／全員リレーをとくにがんばります。最下位になってもが

んばりたいです。あきらめないで全力で走ります。／ぼくが運動会でがんばりたいの

はソーラン節と全員リレーです。特に、リレーは１位になりたいです。／運動会でがん

ばりたいことは、リレーです。１位になれるようにがんばりたいです。／私が運動会で

がんばりたいことは、全員リレーです。今年も 93人みんなでがんばりたいです！／小

野寺小学校のはじめてのソーラン節をがんばりたいです。／ぼくが運動会でがんば

りたいことはダンスです。ソーラン節をがんばりたいです。／勝っていても、負けていて

も、最後まで楽しむ。／わたしは、ソーラン節のおどりをがんばりたいです。波を表す

ところを意識してがんばりたいと思います。／勝っても負けても正々堂々あきらめずに

走る。／初めてのソーラン節なので、みんなと協力してがんばりたい。／よさこいソー

ランをがんばりたい。たくさん練習をして、本番は振付がとばないように踊りたい。／

今年のダンスはソーラン節なので最後まであきらめずにやりたい。／全競技、本気で

取り組む。／毎年負けているから今年は今まで以上に全部を全力でやる。／今年は、

ダンスで「よさこいソーラン節」をやるので、がんばりたい。あと１つ、走ることもがん

ばりたい。そして、今年は勝ちたい。／私は勝ったことがないので、練習をがんばり、

今年こそ勝ちたい！！／しっかりとソーランやときょうそうなどでがんばる。／全競技、

最後まであきらめずにやる。／負けていても最後まであきらめずにがんばりたいで

す！／わたしががんばりたいのは、徒競走です。なぜならば、小野寺小最後の運動会

だからです。／全員リレーを最後まであきらめないで走り切りたいです。／私が運動

会で頑張りたいことは、全員リレーです。最後の運動会なので、全力でがんばります。

／ぼくはダンスを一番がんばりたいです。最後の運動会なので、いいダンスにして、

最高の運動会にしたいです。／小野寺小最後の運動会なのでみんなで協力して、

いろいろな競技を全力でがんばりたいです。／最下位になってもあきらめないで走

り抜きたいです。／最後の運動会なので、全力でがんばって、楽しめる運動会にした

いです。／徒競走や障害走をがんばりたいです！ 最後の運動会なので全力でがん

ばりたいです！／最後の運動会なので最後までがんばります。力を合わせてがんば

ります。／運動会の係をがんばっていきたいです。全員リレーでは、１位をとりたいで

す。／小学校最後なので、くいがなく最高の思い出になる運動会にしたいです。／小

学校生活最後の運動会なので、本気を出して全力で楽しめる運動会にしたいです。

／最後の運動会、楽しく全力で一生懸命やります。最後まで走って、思い出に残る運

動会にしたいです。／私は、運動会でソーラン節をかっこよくおどりたいです。大きな

拍手をもらえるようにがんばります。／徒競走をがんばりたいです。最後の運動会な

ので、ゴールまであきらめずに走り抜きます。／私ががんばりたいところは、誓いの言

葉です。大きな声でみんなに伝わるようにがんばりたいです。 


