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【登下校】
と う げ こ う

◎マスクをつけて登校します。
とう こう

・登校班は一列に並んで歩きます。
とう こう はん いち れつ なら ある

・話したり、肩を組んだりして登下校しません。
はな かた く とう げ こう

【登校後】
と う こ う ご

◎ランドセルをおいて、手洗いをします。
て あら

・朝の用意（提出物含めて）が終わったら、読書の用意を
あさ よう い てい しゆつ ぶつ ふく お どく しよ よう い

してすぐ自分の席に座ります。
じ ぶん せき すわ

【授業中】
じ ゆ ぎ よ う ち ゆ う

・前を向いて、先生の話をよく聞きます。
まえ む せん せい はなし き

・基本的に物の貸し借りはしません。
き ほん てき もの か か

【休み時間・昼休み】
や す じ か ん ひ る や す

・天気が良い日は、校庭で遊びます。
てん き よ ひ こう てい あそ

・ソーシャルディスタンスを取って遊びます。
と あそ

・クラスごとの時間を守って遊び、すぐに教室に戻ります。
じ かん まも あそ きよう しつ もど

◎静かに教室まで帰り、手をよく洗って教室に入ります。
しず きよう しつ かえ あら きよう しつ はい

【給食】
きゆう しよく

◎給 食を食べる前は、全員手洗いと消毒をします。
きゆうしよく た まえ ぜん いん て あら しよう どく

・消毒が終わったら、話をせず、静かに席につきます。
しよう どく お はなし しず せき

・前を向き、話をしないで食べます。
まえ む はなし た

・食べ終わった人から順にごちそうさまをして、食器を片
た お ひと じゆん しよつ き かた

付け、歯磨きをします。
づ は みが

・歯磨きが終わったら、自分の席で静かに待ちます。
は みが お じ ぶん せき しず ま

【清掃】
せ い そ う

・マスクをして、静かに並んで待ちます。
しず なら ま

◎清掃が終わったら決められた場所で手を洗って、教 室に
せい そう お き ば しよ て あら きよう しつ

戻りましょう。
もど

【その他】
た

・水筒を持ってきましょう。
すい とう

・トイレはふたを閉めてから流します。
し なが

◎並ぶ時（教室移動、手洗い等）は、間を空けて並びます。
なら とき きよう しつ い どう て あら とう あいだ あ なら

◎ハンカチ、ティッシュは必ず持ってきます。
かなら も

・マスクとハンカチは予備を持ってきます。
よ び も

・マスク、ハンカチ、ティッシュには名前を書きます。
な まえ か

【保護者の皆様へ】
学校の再開に合わせまして、本校では感染症対策として、このようなこ

とを指導していきます。ご家庭におかれましても、お子様に応じてわかり

やすく話していただけたらと思います。

命を守る西小スリーパワー
いのち ま も に し しよう

パワー①手洗い
て あ ら

パワー②マスク、ハンカチ
パワー③３密ゼロ

み つ


