
・自転車で出かけるときは，飛び出しに注意し，小さな交差点
でも必ず止まって安全を確かめるようにしましょう。必ずヘ
ルメットを着用しましょう。

・冷たいものの食べ過ぎ・飲み過ぎやクーラーの効かせ過ぎに
気をつけましょう。

・線路や道路などの危ない場所で遊ばないようにしましょう。
子供だけでの花火や火遊びも，やめましょう。

・台風の後の川岸は，水が増えて危険です。近づかないようにしましょう。

４ 何かあったら，学校に連絡をしましょう。
いよいよ，夏休みです。 ０２８２－２３－２８４４
長い休み中も健康と安全に気をつけて，元気よく過ごしましょう。

夏休みの学習 ５ 親子実践活動（おにぎりづくり）

① きわめる！夏 (４教科ドリル ) 始業式 ９月１日（火曜日）
答えは面談のときに配ります。家の人に○をつけてもらいましょう。

② 絵日記（４日分） ◎登校 ８時１０分
③ ヘチマ・ヒョウタンの観察（２枚） ◎下校 １３時１５分（給食後） 一斉下校

コーラス・陸上・水泳練習や図書室利用のときなどに観察する。 ◎持ち物 うわばき・三角巾・ぞうきん２枚・図書室の本・連絡帳
水やり・草取りも忘れないように！ 筆記用具・学びのすがた (はんこ )・宿題（休み中に学習したもの）

④ 国語作品応募の中から作文１つ以上 親子実践記録用紙・給食セット (テーブルクロス・マスク・歯ブラシなど）
⑤ 国語作品応募の中から習字１つ以上
⑥ 図工作品応募の中から下水道を含めて２つ以上
⑦ 自由研究（理科・社会・総合から好きなテーマで）
⑧ リコーダー「陽気な船長」「聖者の行進」・水泳練習
⑨ 読書（８冊以上）
⑩ フォローアップシート（とちぎっ子学習状況調査）
※ その他，ゆとりのある人は自主学習をしましょう。

夏休みの生活

１ 規則正しい生活をしましょう。
・早寝・早起きを守って，規則正しく食事を取りましょう。
・勉強と遊びの時間は，バランスよくけじめをつけて。

２ 家の仕事を手伝いましょう。
・家族の役に立つお手伝いをしましょう。
・地域の行事やラジオ体操，奉仕作業に進んで参加しましょう。

３ 健康・安全に気をつけてすごしましょう。
・遊びに行くときは，どこで・だれと・何をして遊ぶか，何時に帰るか，きち
んと話してから遊びに行きましょう。約束を守って遊びましょう。

（帰宅時刻は５時）
・学区外に出るときは，大人の人といっしょに行きましょう。

第４学年 学年だより

夏休み号

栃木市立南小学校

平成２７年７月１６日
チャレンジ

夏休み水泳教室での注意点
１ 安全に気をつけて，歩いて登下校する。

２ 着替えは学校で行い，家から水着を着てこない。

また，男子は体育館，女子は第１学習室で着替え，プ

ール更衣室出入り口に集合する。

３ プールカードに健康状態をしっかり記入する。プー

ルカードの忘れや押印がない場合は，参加できません。

４ 中止の場合，屋上とプールのフェンスに赤い旗をつ

ける（開始３０分前）。小雨でも，水温・気温が高い場合は実施する。また，晴れ

ていても，光化学スモッグが発生した場合は中止になる。

「学びのすがた」について
・体育の評価ですが，１学期「保健」の授業を行っていませんので，「知識・

理解」の欄は斜線になっています。

・丸の数ではなくて，どの項目を頑張っているか，どの項目に力を入れたらよ

いかをみとってください。そして，夏休み中によく復習しておいてください。

夏休みの宿題・作品（国語・図工関係）提出日

８月２７日（木）までに、必ず提出しましょう。記名や個票を忘れずに！！


