
 

 

 

 

 

 

                            

 情報引用元：日本学校保健研修社“健“ 

                                       

 今月はさっそく各学年でのイベントがありました。3 年生の修学旅行・2 年生の宿泊学習ではとても

良い笑顔がみられ、健康に楽しく過ごせましたね！１年生の校外学習も楽しい思い出がたくさんできま

したか？ 

 1 学期も残り半分となりました。梅雨の時期にもはいっていきますので、気候の変化にも注意して過

ごしましょう。 

            ～今月の健康診断予定～ 
 

６日（木）腎臓検診②：対象者 

１２日（水）腎臓検診③：対象者 

２５日（火）腎臓検診④：対象者 

 

※注意事項※ 

 腎臓検診は２次検査対象者・１次未提出者のみとなります。対象者には「学校

腎臓検診 ２次検査（検尿）のお知らせ」を配付しています。検診当日は、直

接保健室まで提出してください。 

 

 

〈保護者の皆様へ〉 

 先月をもちまして、学校医・学校歯科医における検診は全て実施することができました。ご協力ありが

とうございました。また、今後は「治療のお知らせ」を配付させていただきましたご家庭について、受診

後の書類提出をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆川中HP 

ぜひご覧ください。 



 

 

 皆川中では、５月２０日（月）～２４日（金）までの１週間

を歯と口の健康週間としていました。5日間を通して、保体委

員のみなさんが歯と口に関する放送をしてくれました。 

 ケガをした時、傷は時間と共に治っていきますが、歯は永久

歯に生え替わるとそこからは一生を共にするものとなります。

大切にしていってくださいね。 

 また、先月３０日（木）に歯科検診がありました。治療のお

知らせが配付されているみなさんは、早めに受診してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

今年度も歯科検診では、学校歯科医の先生が「CO（初期のむし歯）、C（むし歯）が少ないね」とおっ

しゃっていました。検診中、先生からそれぞれアドバイスをいただいたみなさんもいたと思います。これ

からの歯磨きは、そこを意識して磨いていけるとよいですね。８０歳になっても２０本以上自分の歯を

保てるよう（８０２０運動）大切に守っていきましょう。 


