
三鴨小生活のきまり
み か も し よ う せ い か つ

【 い つ も こ こ ろ が け ま し ょ う 】 ・ 明 る く 元 気 な あ い さ つ を し ま し ょ う 。
あか げん き

・ 名 前 を 呼 ば れ た ら 大 き な 声 で 返 事 を し ま し ょ う 。
な まえ よ おお こえ へん じ

・ 廊 下 は 右 側 を 静 か に 歩 き ま し ょ う 。
ろう か みぎ がわ しず ある

・ く つ は き ち ん と そ ろ え ま し ょ う 。

◇ 安 全 帽 を か ぶ り 、 防 犯 ブ ザ ー を 身 に つ け ま し ょ う 。
あん ぜん ぼう ぼう はん み

◇ 決 め ら れ た 通 学 路 を 通 学 班 で な ら ん で 歩 き ま し ょ う 。
き つう がく ろ つう がく はん ある

◇ 7時 45分 か ら 8時 ま で に 門 に 入 り ま し ょ う 。
じ ふん じ もん はい

◇ な る べ く 登 下 校 が 一 人 に な ら な い よ う に し ま し ょ う 。
とう げ こう ひと り

（ 一 人 に な る 場 合 は 同 地 区 の 班 に 入 る ）
ひと り ば あい どう ち く はん はい

◇ 自 分 の め あ て を 持 っ て 自 主 的 に 取 り 組 み ま し ょ う 。
じ ぶん も じ しゆ てき と く

月 火 水 木 金
げ つ か す い も く き ん

時 間 フ ォ ロ ー ア ッ プ 集 会 フ ォ ロ ー ア ッ プ
じ か ん しゅう か い

8:15 ～ 8:30 学 級 国語 （ ク ラ ス ） マ イ プ レ ゼ ン マ イ プ レ ゼ ン 算 数 （ ク ラ ス ）
が っ きゅう

こ く ご さ ん す う

◇ 校 庭 で 元 気 に 遊 び ま し ょ う 。
こう てい げん き あそ

（ 次 の 授 業 の 準 備 を し て か ら 、 席 を は な れ ま し ょ う 。）
つぎ じゆ ぎ よ う じ ゆ ん び せき

◇ 外 で 遊 ぶ と き は 、 次 の こ と を 守 り ま し ょ う 。 ※ 「 三 鴨 小 遊 び の き ま り 」 参 照
そと あそ つぎ まも み かも し よ う あそ さん し よ う

◆ 遊 具 は き ま り を 守 っ て 安 全 に 使 い ま し ょ う 。
ゆう ぐ まも あん ぜん つか

◆ 遊 具 は 小 さ い 学 年 が 優 先 で す 。
ゆう ぐ ちい がく ねん ゆう せん

◆ サ ッ カ ー ゴ ー ル は ４ ・ ６ 年 生 が 西 側 、 １ ～ ３ ・ ５ 年 生 が 東 側 を 使 う 。
ねん せい にし がわ ねん せい ひ が し がわ つか

◆ ボ ー ル ・ バ ッ ト ・ 長 な わ は ク ラ ス に 配 ら れ た も の を 使 い ま し ょ う 。
なが くば つか

◆ １ ・ ２ 年 生 は 先 生 と い っ し ょ に 遊 び ま し ょ う 。
ねん せい せん せい あそ

◇ 特 別 教 室 ・ 体 育 館 に は 入 ら な い よ う に し ま し ょ う 。
と く べつ き よ う しつ たい いく かん はい

◇ え き 体 石 け ん で き ち ん と 手 を 洗 い ま し ょ う 。
たい せつ て あ ら

◇ 当 番 は 身 じ た く （ 白 衣 ・ マ ス ク ・ 帽 子 ） を 整 え て 準 備 を し ま し ょ う 。
とう ばん み はく い ぼう し と と の じ ゆ ん び

◇ エ チ ケ ッ ト を 守 り 楽 し く 食 べ ま し ょ う 。
まも たの た

◇ 食 べ 終 わ っ た ら 歯 磨 き を し ま し ょ う 。
た お は みが

◇ 始 め と 終 わ り の 時 刻 を 守 り 、 元 気 に あ い さ つ を し ま し ょ う 。
はじ お じ こく まも げん き

◇ 赤 白 ぼ う し を か ぶ り 、 身 じ た く を 整 え て 、 三 鴨 小 を き れ い に し ま し ょ う 。
あか しろ み と と の み か も しょう

◇ 用 具 の 後 片 付 け を し っ か り し ま し ょ う 。
よう ぐ あと かた づ
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◇ 名 前 を 呼 ば れ た ら 元 気 に 返 事 を し ま し ょ う 。
な まえ よ げん き へん じ

◇ 特 別 教 室 な ど で は 、 上 ば き を そ ろ え て 置 き ま し ょ う 。
と く べつ き よ う しつ うわ お

◇ 登 校 し た ら 、 学 校 の 外 に は 出 な い よ う に し ま し ょ う 。
とう こう がつ こう そ と で

◇ 登 校 し た ら 名 札 を つ け て 、 下 校 す る と き 、 は ず し て 帰 り ま し ょ う 。
とう こう な ふだ げ こう かえ

◇ 校 庭 や 校 舎 内 に ゴ ミ を 落 と さ な い よ う に し ま し ょ う 。 落 ち て い る ゴ ミ を 拾 い ま
こう てい こう しや ない お お ひ ろ

し ょ う 。

◇ 小 学 生 ら し い 服 装 に し ま し ょ う 。
し よ う がく せい ふく そう

※ 派 手 に な ら ず 、 動 き や す い 服 装 が 望 ま し い 。
は で うご ふく そう のぞ

◇ 学 習 の 邪 魔 に な ら な い 、 小 学 生 ら し い 髪 型 に し ま し ょ う 。
がく し ゆ う じや ま し よ う がく せい かみ がた

・ 安 全 帽 や 紅 白 帽 子 が き ち ん と か ぶ れ る 。 （ 長 い 場 合 は 縛 る 。 ）
あん ぜん ぼう こう はく ぼう し なが ば あい しば

・ 前 髪 は 教 科 書 を 見 た と き に 目 に か か ら な い 。
まえ がみ き よ う か しよ み め

※ 中 学 校 に そ の ま ま 上 が っ て も 大 丈 夫 な 髪 型 が 望 ま し い 。
ち ゆ う がつ こう あ だい じ よ う ぶ かみ がた のぞ

◇ 学 習 に 関 係 な い 物 は 持 っ て こ な い よ う に し ま し ょ う 。
がく し ゆ う かん けい もの も

◇ 学 習 に 集 中 で き な い 物 、 ト ラ ブ ル の 原 因 に な る よ う な 物 は 持 っ て こ な い よ う に
がく し ゆ う し ゆ う ち ゆ う もの げん いん もの も

し ま し ょ う 。

※ シ ャ ー プ ペ ン シ ル な ど授 業 中 に壊 れや す く 、 直 す の に時 間がかか る物 、 集 中 力 を 乱す
じゆ ぎ よ う ち ゆ う こわ なお じ かん もの し ゆ う ち ゆ う り よ く み だ

物 、遊んで しま う物 、壊れた りな く し た り し て困る物は 、学校に持って こ ない 。
もの あそ もの こわ こま もの がつ こう も

◇ 家 庭 学 習 の 習 慣 を つ け ま し ょ う 。
か てい がく し ゆ う し ゆ う かん

◇ “ 明 日 の 用 意 ” は “ 今 日 の う ち ” に し ま し ょ う 。
あ す よう い き よ う

◇ 休 み の 日 は 、 め あ て を 持 っ て 有 意 義 に 過 ご し ま し ょ う 。
やす ひ も ゆう い ぎ す

◇ 自 転 車 の 乗 り 方
じ てん しや の かた

※ ヘ ル メ ッ ト を 必 ず か ぶ り 、 交 通 ル ー ル を 守 り 、 安 全 に 気 を つ け て 乗 り ま し ょ う 。
か な ら こう つう まも あん ぜん き の

１ ・ ２ 年 生 ３ ・ ４ 年 生 ５ ・ ６ 年 生
ねん せい ねん せい ねん せい

家 の 人 と 一 緒 の 時 保 護 者 の 責 任 の も と で 乗 る
いえ ひと いつ しよ とき ほ ご しや せき にん の

家 の 人 が 不 在 の 時 道 路 等 で は 、 乗 自 宅 の 近 く で 三 鴨 小 学 区 内 で 乗
い え ひ と ふ ざ い と き ど う ろ と う の み かも し よ う がつ く ない の

ら な い （ 家 の 敷 地 内 乗 る （ 周 辺 る
い え し き ち な い の し ゆ う へん

は可） 50 0ｍ 程 度 ）
か てい ど

◇ 放 課 後 の 遊 び 方
ほう か ご あそ かた

・ 行 き 先 や 帰 る 時 刻 、 誰 と 一 緒 に 行 く の か を 家 の 人 に 伝 え て 出 か け ま し ょ う 。
い さき かえ じ こ く だれ いつ しよ い いえ ひと つた で

・ 明 る い う ち に 家 に 帰 り ま し ょ う 。 （ 4～ 10月 は ５ 時 ま で 、 11～ ３ 月 は ４ 時 半 ま で ）
あか いえ かえ が つ じ 月 じ はん

※ 一 人 で 遊 び に 行 け る 範 囲 は 、 上 の 「 自 転 車 の 乗 り 方 」 と 同 じ で す 。
ひと り あそ い はん い うえ じ てん しや の かた おな

◇ ス マ ー ト フ ォ ン は 持 ち ま せ ん 。 （ 小 中 学 校 共 通 ）
も し よ う ち ゆ う がつ こう き よ う つう

※ Ｓ Ｎ Ｓ な ど 文 章 の や り と り で 、 い じ め な ど 深 刻 な 問 題 が 起 こ っ て い ま す 。 ス マ ー ト フ ォ ン
ぶん し よ う しん こ く もん だい お

だ け で 無 く 、 Ｓ Ｎ Ｓ に つ な げ ら れ る 物 は 、 基 本 的 に 使 用 を 止 め た り 、 お 家 の 人 の 目 の 前
な もの き ほん てき し よう と うち ひと め ま え

で だ け 使 っ た り し ま し ょ う 。
つか

☆三鴨小学校では、みんなが元気で明るい学校生活をすごせるように
み か も し よ う が つ こ う げ ん き あ か が つ こ う せ い か つ

このような“三鴨小生活のきまり”があります。
み か も し よ う せ い か つ

“生活のきまり”を進んで守り、楽しい三鴨小学校にしましょう。
せ い か つ す す ま も た の み か も し よ う が つ こ う
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