
更なる成長を促し、実り多き２学期に 

 「今年の夏は

いつまで続くの

やら…」とため

息ばかりついて

いましたが、朝

晩は薄手の上着

が欲しくなる陽

気になり過ごし

やすくなってきました。２学期が始まってから

も、気温や湿度を確認し熱中症対策をしてきま

したが、外遊びもできるようになり、休み時間に

は校庭で元気に遊ぶ子ども達の声が響くように

なりました。 

２学期は『更なる成長を促し、実り多き２学期』

になるよう全教職員で取り組んでいます。児童

の実態、個々の特性、集団の強みを生かしながら、

保護者の皆様や地域の方の思いを大切にした教

育活動を展開したいと考えてます。日々の授業

はもちろんのこと、今週末に迫った運動会や持

久走記録会、校外学習等の機会を捉えた指導・支

援をしていきたいと思います。 

運動会に向けて 

運動会に向けて、

準備や練習を行って

います。児童数の減

少に伴う負担などを

考慮しつつ、子ども

達が作り上げる運動

会にしたいと考えて

ます。 

例えば、競技や表

現の内容を児童と考

える機会を設け、そ

こで出たアイデアを

取り入れたり、開閉会式の進行や挨拶、準備運動

の指揮等を児童が行ったりすることで、子ども

達が主体的に活動する意欲を高め、子ども達が

やり遂げた充実感を味わえる運動会にしたいと

考えてます。 

６年生から選出された実行委員長、紅白応援

団長を中心に、練習後に実行委員が集まって振

り返りを行い、反省点は次の練習に活かそうと

頑張っています。 

当日は、本校を卒業した中学生運営ボランテ

ィアやＰＴＡ役員の方がお手伝いとして御協力

いただきます。どうぞよろしくお願いします。 

６年生 がん教育(９月５日) 

 学校医の先生をお招きし、学級活動の時間に

「がん教育」を実施しました。 

 がんとは何なのかということを学び、がんの

種類や治療法、予防などについて教えていただ

きました。「大人になったらがん検診を受けた

い」「がんにならないように生活習慣に気をつけ

たい」「家族にも伝えたい」と振り返っていまし

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

栃木市立真名子小学校 学校だより 

 

え が お  

教育目標 

進んで学ぶ子 

思いやりのある子 

笑顔はじける元気な子 令和７年 10 月 06 日 発行 

発行者 神宮司賢一郎 

真名子小 HP 

お囃子練習 

開会式の練習 

・実施日時 令和７年 10 月 11 日(土) 
      ８時 30 分開会(雨天順延) 
※実施の可否については６時 30 分に決定しま

す。順延する場合には、６時 40 分に、「さくら
連絡」にて通知いたします。 

【児童の振り返りから】 
・日本人がなくなる理由の中で一番がんが危ないこ
とを知り、生活習慣はとても大切だと思いました。 

・がんの治療法はたくさんあることを知って安心し
ました。大人になったらがん検診を受けたいです。 

・元気な細胞が、がん細胞になることを知りました。
がんにならないために、食事や運動、タバコ、お
酒、太りすぎ、やせすぎに注意しようと思います。 

・家族にお酒を飲んだりタバコを吸ったりする人が
いるので、がんについて伝えようと思います。 

キバナコスモスの横を登校する児童 



エキスポタイム(９月 11 日) 

本校では、日本と

外国の言語や文化に

ついて理解すること

を目的として、担当

教諭と ALT が企画し

全校で外国語活動を

行う機会として、「エ

キスポタイム」を実

施しています。 

９月11日(木)は英

語の歌とゲームを行

いました。「Head,Shoulder,Knees and Toes(あ

たま、かた、ひざぽん)」を歌いながら体の部位

を触ったり、「Simon says～(サイモンさんの命

令です)」という指示ゲームを楽しんだりしまし

た。 

その他、昇降口に「Weekly Phrase」と題して

一言英語を掲示したり教室にあるものを英語表

記したりして、楽しく外国の文化や言語に親し

める環境を作っています。来校した際には、ぜひ

見てください。 

４年生 認知症サポート・高齢者疑似体験 

(９月 22 日) 

４年生が総合的な

学習の時間として、認

知症サポートと高齢

者疑似体験を実施し

ました。 

認知症について知

った後、接し方や声掛

けの方法を学び、優し

く思いやりの気持ち

で接する大切さを学

びました。また、高齢

者の方の動きや視界

を体験し、どんなこと

を手助けしたらよい

か考えました。 

 

 

 

ミシンボランティア(９月 30 日) 

 ５年生の家庭科で実

施したミシンを使って

エプロン製作に取り組

んだ授業に、学校ボラン

ティアとして４名の方

が支援に入っていただ

きました。ミシンの操作

の仕方やアイロンの使

い方を丁寧に教えてい

ただきながら作業を進

め、自分の手で形になっ

ていくエプロンに、子ど

も達は達成感と喜びを

感じていました。 

 ボランティアの皆さ

ん、大変ありがとうござ

いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日本漢字能力検定 受検者募集 
本校を会場に日本漢字能力検定を以下のとおり実施します。

本校児童以外の方も受検が可能です。御家族の方や地域の方で

受検を希望される場合は、学校担当(小暮)までお問い合わせく

ださい。 

実施日：令和８年２月６日(金)  

申し込み締切：令和７年 10 月 24 日(金)まで 

問合せ電話番号：92-7604(真名子小学校) 

昭和 45 年 現校舎完成 

明治 45 年の校舎 


