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〇今後の健康診断 

5/15(木)眼科検診  5/22(木)歯科健診  5/27(火)腎臓検診②…対象者のみ提出 

5/28(水)心臓検診…１年生のみ実施  6/4(水)耳鼻科検診 

真名子小学校 

保健室 

Ｒ７．５．１4発行 

新学期が始まって１か月が経ちました。子ども達は新しい環境にも少しずつ慣れてきたよ

うで、毎日元気いっぱいに過ごしています。５月も子ども達が健康に過ごせるよう保健室か

ら見守っていきます。 

さわやかで気持ちのよい５月。 

暑すぎず寒すぎない気候で過ごしやすい季節です

が、少し体を動かすと汗をかいたり、朝や夜に薄着で

いると少しひんやりと感じたりする日もあるかと思い

ます。近年では５月にも夏日が観測されることが多く

なっています。体育の授業後や、休み時間・昼休み終了

時には汗をかいている児童が多くみられます。汗拭き

用のタオルやハンカチの準備をお願いいたします。 

保健関係の書類の御提出ありがとうございました。４月から様々な検診・検査を行っ

ています。終了後順次、結果についての通知をお渡しします。お子さんの体の状態が書

いてありますので、ぜひ目を通していただくようお願いいたします。 

☆受診のおすすめがあった際は、できるだけ早めに専門の医

療機関を受診していただき、結果の通知を学校に御提出いた

だくようお願いいたします。 

＊学校で行う健康診断はスクリーニング検査のため、医療機関では 

「異状なし」とされる場合がありますので御了承ください。 

 

 

相談を希望する方は担任または 

養護教諭までお知らせください。 

スクールカウンセラー 

原田浩司先生 

 次回来校日 5月 22日(木) 

9：30～17：00(予約制) 

 


