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４月１７日（木）が提出日です。検体容器は、前日の１６日（水）に配布しますので準備をお願

いいたします。 

４月２１日（月）に行います。心音の聴診や、側わんの検査を行うため、検診時の服装は上半身

が肌着、下半身が体操着の半ズボンで行います。検診直前までは、長袖の体操着を羽織って待機し

ますので、準備をお願いいたします。また、３年生以上は男女別で実施します。服装等で配慮を要

する場合は、担任又は養護教諭へお知らせください。 

 

 

令和７年度の西方地区のスクールカウンセラーが決定しました。原田浩司（はらだこうじ）先生

です。１学期中の来校日は以下の通りです。相談は予約制となりますので、希望の場合は担任又は

養護教諭へお知らせください。 

 

真名子小学校 

保健室 

Ｒ７．４．１５発行 

「穀雨
こ く う

」という言葉があります。優しい雨が降り、田植えの準備が整う時期の

ことです。この頃にまいた種は、よく育つといわれています。新しい学年になっ

た児童たちは、どんなすてきな種をまくのでしょう。１年間、元気に過ごせるよ

うに保健室からサポートしていきます。 

 

側わんの検査では、背骨や肩の隆起

を診ます。髪の長いお子さんは、肩や背

中に髪がかからないように整えて登校

するようお願いいたします。 

 

＊内 科 高橋 洋   先生 

＊歯 科 鎌田 俊介 先生 

＊眼 科 石﨑 道治 先生 

＊耳鼻科 中村 昭彦 先生 

＊薬剤師 山中 好夫 先生 

 

4月２２日（火）、５月９日（金）、５月２２日（木） 

 

相談可能時間は９：３０～１７：００までです。 


