
小野寺の七石 

小野寺地区には、七水と同じように「七石」も伝えられています。 

黒岩座禅石（大慈寺奥の院）：慈覚大師が修業したところで、不動石・

金剛石・さった石・硯り石などがある。 

大黒石（村桧神社）：藤原秀郷にいわれがある、おめでたい石 。 

牛首石（村桧神社）：秀郷の牛が石になったと言われている。 

詰石（小野寺足洗）：小野寺不動が足洗岩のほら穴に安置されている。

うそつきは中に入れなかった。 

屏風岩（藤坂峠）：慈覚大師がこの岩かげで座禅したと言われている。 

山伏岩 （小野寺北小）：慈覚大師が言うことを聞かない山伏を岩に

したと言われている。 

腰掛石（羽田広戸山）：慈覚大師がこの石の上で座禅された。 

 


