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もういくつ寝ると・・・

長い２学期もあっという間に終わり、今日、第２学期終業式を行いました。
２学期も、大きな事故や怪我がなく、充実した学習活動を行い、とても元気に過ご

せたことを大変うれしく思います。これもひとえに、保護者の皆様のご配慮やご支援
ご協力の賜物であると心より感謝申し上げます。
さて、「もういくつ寝るとお正月･･･」の歌ではありませんが、冬休みは子ども達

にとってとても楽しい長期休みだと思います。ぜひ、充実した生活をして、楽しい冬
休みを過ごし、３学期の始業式に元気に会えることを期待しています。引き続き、お
子様の健康管理等についてよろしくお願いいたします。
さて、今日の終業式で次のようなことを子ども達に話しました。
一つ目は、何といっても健康です。冬休みは、季節がら体調を崩し易い時期です。

また、インフルエンザやノロウイルス等の感染症が流行する時期でもあります。うが
いや手洗いなどの予防と規則正しい生活を心がけ、体調管理に気をつけてほしいと思
います。
それと、交通事故防止です。特に、自転車での飛び出しなどに注意し、交通ルール

を守り、安全に行動してほしいと思います。ヘルメットの着用、自転車の左側通行な
どの確認をお願いします。さらに、不審者による被害にもあわないようにご注意くだ
さい。
二つ目は、友達と楽しく過ごそうということです。一緒に遊ぶ時は、思いやりの気

持ちを持って楽しく遊んでほしいと思います。そのためには、学校で配付しました「冬
休みの約束」について、ご家庭でもう一度ご確認ください。
また、携帯電話やスマホ、ネット型ゲーム機などの利用に伴い、トラブルが多くお

きています。パソコンを含めネットに関する利用について、ネットトラブルに巻き込
まれないように、使用方法やアクセス制限などについてご配慮をよろしくお願いしま
す。（※栃木市内の小中学生には携帯電話等を所持させないようにご協力をお願いしています。）
三つ目は、学習に関することです。２学期の復習などをして、３学期のスタートが

スムーズに始められるように準備をするということです。３学期の初めには、市や校
内の学力調査がありますので、目標にしてみるとよいと思います。また、書初めなど
冬休みならではの学習にトライしてみるのもよいでしょう。遊びと勉強をバランスよ
く行えるとよいと思います。
また、大掃除などお家の人のお手伝いをして、一年間、いろいろとお世話になった

感謝の気持ちを持てるとよいと思います。今年一年、健康で過ごせたこと
や楽しかったことなどをふりかえり、家族に支えられていたことに対して、
感謝の気持ちを持ってほしいと思います。
今年の冬休みも寒さが厳しいようです。ご家族の皆様が健康で

よい新年になりますようお祈りいたします。
最後になりましたが、保護者の皆様には、今年一年、大変お世話に

なり、ありがとうございました。来年も、どうぞ、よろしくお願いい
たします。


