
平成２８年度

第 ４ 号

平成２８年７月20日 藤岡第一中学校

１学期を終えるにあたって
中学校生活最初の学期が終わりました。この１学期を振り返って
みましょう。慣れない生活に戸惑うことの多かった１年生ですが、
全員が毎日を一生懸命過ごしていました。体育祭や校外学習などの
大きな行事にも、クラスやグループで積極的に取り組んだり、部活動
と勉強の両立に悩みながらも頑張ったりと、１年生のパワフルで素直な
雰囲気が十分に感じられる４か月間でした。これからの成長が楽しみです。
さて、明日から長い夏休みです。生活が乱れることなく元気な姿で２学期が迎え

られるよう、ご家庭でご協力よろしくお願いします。

＊職場訪問ではお世話になります。お忙しいこととは思いますが、働くことについ
て生徒たちが気付き・考える良い機会ですので、ご家族の働く姿やインタビューに
よろしくご協力ください。

さあ、いよいよ待ちに待った夏休みです｡
勉強に、部活に、地域との交流にと学期

中にはできなかったいろいろなことに挑戦
する良い機会です。

規則正しい生活をして、事故のない有意
義な夏休みにしましょう。

学習
夏休みは、各教科で課題が出されています。課題提出の期日が、

８／８（月）までのものもあります。計画的に進めていき、８月末に
あわてないようにしましょう。また、学校の授業が止まっています。
苦手な教科や理解できていない所などを復習し、遅れを取り戻すチャ
ンスでもあります。時間を決めて取り組むようにしましょう。

生活
何といっても、規則正しい生活を送ることが一番です。暑さや遊びの誘惑に負けて、
ついつい気持ちも緩んでしまいがちですが、自分が立てた目標や日課・計画にそって
生活するようにしましょう。食事や睡眠などにも気をつけて、生活のリズムが乱れな
いように過ごすことが大切です。

部活動
多くの部活動では３年生が引退し、新人のチームに切り替わります。

１年生が主力として活躍が期待されている部もあります。できるだけ
休まず参加し、自己を鍛えましょう。また、熱中症対策を十分に取って
ください。

実力テスト
９月２日（金）は第１回の実力テストが実施されます｡範囲表は夏休みのしおりに
入っています。文字通り実力の試される試験です。だからといって十分な準備もしな
いで「実力で受けよう」などと思わないこと｡しっかり事前に学習をしておきましょ
う｡対策プリントもじっくり解きましょう。

校外学習 ～ 世界に誇る歴史と文化
絆を深め いざ日光の旅 ～

６月３０日は心配していた天気も崩れることなく、涼しい中の校外学習となりまし
た。しかも大きなけがや体調を崩す生徒もなく、全員が元気に日光の自然や文化を十
分に楽しんできました。班別活動ではまだまだ反省する点もありましたが、３年後の
修学旅行に向けて大きな一歩を踏み出せたようです。
先日の授業参観でも各班別行動での発表がありましたが、一中祭では校外学習新聞

が個人で展示されます。

２学期の始業式 ９月の行事予定

１日（木） 始業式 表彰式 任命式
登 校 7:55 学習訓練週間～６日
朝読書 8:05～ 8:15
朝の会 8:15～ 8:25 ２日（金） 実力テスト 専門委員会
始業式・任命・表彰 8:35～ 9:25
学年集会・学級指導 9:35～10:35 ７日（水） 生徒集会
３校時（木２） 10:45～11:30
４校時（木３） 11:40～12:25 １３日（火） 午前授業
給 食 12:25～13:05
昼休み 13:05～13:30 １４日（水） 合唱コンクール
５校時（木４） 13:35～14:20
清掃 14:30～14:45 ２１日（水） 集会
帰りの会 14:55～15:05
部活 15:15～17:45 ２３日（金） 新人地区予選

～２５日（日）


