
    

 

 

   

 
 
 

 
 

 
 
地域
ち い き

のインフルエンザ流行
り ゅ う こ う

状況
じ ょ う き ょ う

（１月
が つ

２２日
に ち

現
げ ん

在
ざ い

のインフルエンザによる小
しょう

中
ちゅう

学
が っ

校
こ う

での出
しゅっ

席
せ き

停
て い

止
し

者
し ゃ

数
す う

） 

栃木市
と ち ぎ し

全域
ぜ ん い き

 藤岡町
ふ じ お か ま ち

 岩舟町
い わ ふ ね ま ち

 大平町
お お ひ ら ま ち

 佐野市
さ の し

 小山市
お や ま し

 本校
ほ ん こ う

 
（３学期

が っ き

になってから） 

２２０人 １５人 ５６人 ３２人 １７４人 ２３０人 １人 

 年
と し

明け
あ  

からインフルエンザ罹患者数
り か ん し ゃ す う

は急
きゅう

に増え
ふ  

、１５日
  に ち

には県
け ん

南地域
な ん ち い き

は「インフルエンザ警報
け い ほ う

レベル」と 

なりました。（警報
け い ほ う

レベル･･･大
お お

きな流
りゅう

行
こ う

の発生
は っ せ い

・継続
け い ぞ く

が疑われる
う た が        

こと。） 

 

 

 

 

 

 男子
だ ん し

 女子
じ ょ し

 

身長
し ん ち ょ う

 伸
の

び 
体重
た い じ ゅ う

 伸
の

び 身長
し ん ち ょ う

 伸
の

び 体重
た い じ ゅ う

 伸
の

び 

１年 
121.3 +5.0 

23.7 +2.4 121.1 +4.8 24.5 +2.5 

２年 
125.5 +4.2 

26.5 +2.7 126.0 +5.0 28.0 +2.5 

３年 
132.0 +4.4 

30.4 +2.6 129.2 +5.9 27.2 +2.6 

４年 
138.7 +4.1 

35.8 +3.2 140.9 +5.3 33.8 +2.9 

５年 
142.1 +5.5 

38.1 +3.9 148.2 +4.6 40.1 +2.9 

６年 
150.5 +5.5 

44.0 +4.5 152.4 +3.6 48.6 +4.0 

栃木
と ち ぎ

市立
し り つ

赤
あ か

麻
ま

小学校
し ょ う が っ こ う

 

 ほけんだより No９ 

平
へ い

成
せ い

２７年
ね ん

１月
が つ

２６日
に ち

発行
は っ こ う

 
※伸びは４月との差です。 

１月
が つ

１６日
   に ち

から、各教室
かくきょうしつ

を保健
ほ け ん

委員
い い ん

が回り
ま わ   

、手洗い
て あ ら   

チェッカーをつかった

手
て

の洗い残し
あ ら  の こ  

チェックを行
おこな

っています。 

ここがよく

洗
あ ら

えていま

せんね！ 

わー！ 

汚
よ ご

れにみたてた蛍光剤
け い こ う ざ い

を手
て

にぬります。いつも通
ど お

り手
て

を

洗
あ ら

ってから、ブラックライトボックスに手
て

を入
い

れてみると、

洗
あ ら

い残
の こ

しの部分
ぶ ぶ ん

が、白
し ろ

く光
ひ か

って見
み

えるという実
じ っ

験
け ん

です！ 

きれいに落
お

とすのはむずかしいな～ 

感染
か ん せ ん

拡大
か く だ い

を防ぐ
ふ せ   

ために、あかまっ子
    こ

とおうちの方
か た

へお願い
   ね が    

 

★休日
き ゅ う じ つ

の外出
が い し ゅ つ

はひかえましょう。 

★家庭
か て い

でも、うがい・手
て

洗
あ ら

いをきまりに！ 

★お子
こ

さんの健康
け ん こ う

観察
か ん さ つ

を、いつも以上
い じ ょ う

にお願
ね が

いします。 

本校
ほ ん こ う

ではまだ大きな
お お     

流行
り ゅ う こ う

は見られません
み      

が、周辺
し ゅ う へ ん

では学級
が っ き ゅ う

閉鎖
へ い さ

なども多く
お お   

出て
で   

います。出来る
で き   

だけ、人混み
ひ と ご    

への外出
が い し ゅ つ

は避
さ

けるようにして下
く だ

さい。 

外
そ と

から帰った
か え    

後
あ と

やトイレに入った
は い     

後
あ と

など、手洗い
て あ ら   

・うがいをしっかりするように、

ご家庭
  か て い

でも声かけ
こ え     

よろしくお願
   ね が

いします。 

熱
ね つ

が３７度
  ど

以上
い じ ょ う

ある、咳
せ き

がでる、いつもと様子
よ う す

が違う
ち が   

などといった場合
ば あ い

は、無理
む り

を

せず、お家
  う ち

で様子
よ う す

を見る
み  

・医療
い り ょ う

機関
き か ん

へ行く
い  

ようお願い
  ね が   

致
い た

します。 
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