
あＴ : 保健委員会 読み聞かせ 集金日 藤岡地区 陸上記録会

ク ラ ブ② わく Ｔ : 委員会 3年 校外学習 陸上記録会 予備日

（ 藤岡地区施設） アルミ 缶回収強化日

歯と 口の健康習慣

ク ラ ブ③ あＴ : 集会準備 わく Ｔ : 集会準備

ク ラ ブ④ あＴ : 教育相談 わく Ｔ : 教育相談
教育相談週間

外国語活動

5年 校外学習 あＴ : 3年表現活動 わく Ｔ : 共遊
（ 宇都宮気象台） 授業参観

学級懇談会

5年 親子活動

・ 本の紹介をし よう 。

・ 一人ひと り の課題をがんばろ う 。
・ 買い物ごっ こ をし よう 。

・ 親子体験学習事後指導。
・ 生き 物を育てよう 。 野菜、 昆虫！

・ 表情読み取り 大作戦。
　 　 友達理解、 相手の気持ちの理解

県民の日集会
4時間授業

国語

算数

生活単元
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木水火月

【 7月の予定】
　 3日： 集金日　 　 4日： 委員会活動　 　 5日： 3年食育
　 19日： 終業式 4時間授業
　 ※7月の２ ･３ 週目は5時間授業になり ます。
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金
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21

 梅雨の季節になりました。ベランダの二十日大根は恵の雨にすくすく成長してく

れています。子どもたちは屋内で過ごす時間が増えて残念そうに、夏の訪れを

今か今かと待ち望んでいることでしょう。 

 先月の手をつなぐ親の会総会ではお世話になりました。また、親子体験学習で

もお世話になりました。子どもたちの活動を見ていると、日々の成長が見られ、

少しずつ積み重ねていく大切さを感じます。 

 今月はプール活動が始まります。先月末にプール開きをしました。毎日の健康

観察もご家庭でよろしくお願いします。 

よりよい生活を送るために！ 
 

○早寝、早起き、朝ご飯！ 

  日本の子どもの睡眠時間は他国と比べて少ないという現状があるようです。 

 また、睡眠時間と学力の関係は数多く報告され、睡眠時間が少ない子は学力の向 

 上が難しいようです。規則正しい生活習慣が身につくよう学校でも指導していきま 

 すので、ご家庭でもご指導の程よろしくお願いします。 

 

○ハンカチ、ポケットティッシュを身に付けよう！ 

  子どもたちは皆、手洗い・うがいの習慣が身についてきました。トイレの後や遊ん 

 だ後にきちんと手洗い・うがいをしている姿が見られます。また、季節的に汗も多く 

 かく時期となりましたので、ハンカチは忘れずに身につけましょう。 

 

※プール授業について 

  ・朝、ご家庭でお子さんの体調チェックをお願いします。 

   体調が優れない場合は、その旨連絡帳でお知らせく 

   ください。 

  ・プールの後はご家庭でも、目・耳・鼻など異常がないか 

   お子さんにご確認ください。 

                   よろしくお願いします！ 

 

６月６日（木）部屋小にて陸上記録会が実

施されますが、その際、部屋小で解散となり

ますので、児童の下校は保護者の方々の

お迎えとなります。よろしくお願いします。 

 

6月14日（金）県民の日集会 持ち物 

・水筒 タオル スーパーの袋 軍手 

班長さんは 

・マップ 得点表 腕時計  

          も忘れずに！ 
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