
  

 

  

    

  

   

 

 

 

 

 

  

 

  

栃木
と ち ぎ

市立
し り つ

赤
あ か

麻
ま

小学校
し ょ う がっ こ う

 

 ほけんだより No３ 

平成
へ い せ い

２８年６月
がつ

９日発行
は っ こ う

 

カラーテスターによる歯垢
し こ う

染め出し
そ  だ  

チェック 

こどもたちの感想
か ん そ う

 ●○●○● 

・まいにちかがみをみてていねいにみがきたいです。（２年
ね ん

 F・Yさん） 

・いつもは鏡
かがみ

を見ながら
み   

みがきませんが、鏡
かがみ

を見
み

てみがいたら、と

てもきれいになりました。（６年 K・Rさん） 

保健
ほ け ん

委員会
い い ん か い

によるむし歯
ば

予防
よ ぼ う

集会
し ゅ う か い

 

虫歯
む し ば

ゼロ巡回
じ ゅ ん か い

指導
し ど う

 
 学校

が っ こ う

歯科医
し か い

の木村
き む ら

先生
せ ん せ い

による講話
こ う わ

、歯科
し か

衛生士
え い せ い し

さんによる染め出し
そ  だ  

指導
し ど う

を行いました
お こ な        

。おうちの人
ひ と

と一緒
い っ し ょ

に、みがきのこしを確認
か く に ん

できました♪ 

「歯
は

に関
か ん

する○
ま る

×
ば つ

ク
く

イ
い

ズ
ず

」や「歯
は

み

がき名
め い

人
じ ん

へのイ
い

ン
ん

タ
た

ビ
び

ュ
ゅ

ー
う

」を行
おこな

いま

した。 

２～６年生
ね ん せ い

を対象
た い し ょ う

に、歯
は

に関する
か ん    

お話
  は な し

と、歯垢
し こ う

の染め出し
そ  だ  

を行
おこな

いま

した。きれいにみがけていてよろこぶ子
こ

、まっ赤
  か

な歯
は

におどろく子
こ

。

いつもの歯
は

みがきをふり返
か え

ることができたと思
お も

います。 

 保健室
ほ け ん し つ

の前
ま え

に、あのねちゃんという箱
は こ

があるのを知って
し   

いま

すか？紙
か み

に自分
じ ぶ ん

のこまっていることや、だれかに聞いて
き   

ほしい

ことを書いて
か   

あのねちゃんに入れる
い   

と、だれかに相談
そ う だ ん

すること

ができます。相談
そ う だ ん

したい相手
あ い て

はだれでも大丈夫
だ い じ ょ う ぶ

。（担任
た ん に ん

の

先生
せ ん せ い

や小林
こ ば や し

先生
せ ん せ い

など、赤
あ か

麻
ま

小
し ょ う

の先生
せ ん せ い

ならおっけい！） 

がはじまります 
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